
INTERNATIONAL YOG DAY 

21/06/2025 

આȬ્½સ કોલેજ ફતેȶરુામા ં તા.21/૦6/2025ના ં રોજ તાɀકુા કëાના ં “િવĖ યોગ �દવસ” ȵુ ં

આયોજન આટ½સ કોલેજફતેȶરુા, મામલતદાર ઓ�ફસ ફતેȶરુાના સહયોગથી કરવામા ં

આƥȻુ.ંમામલતદાર̒ીના ં હƨતે દ�પ ̆ાગટÇ કરવામા ંઆƥȻુ.ં યોગ �દવસની ઉજવણીમા ં ફતેȶરુા 

મામલતદાર̒ીતથા ƨટાફ, સરકાર� હોƨપીટલના ડોƈટર તથા ƨટાફ,̈ěાȢુમાર�ના દ�દ�, ĤȤિૃત 

કƛયા િવČાલયનો ƨટાફ તથા િવધાથ�નીઓ, આટ½સ કોલેજ ફતેȶરુાના આચાય½̒ી, ƨટાફ તથા 

િવČાથ�ઓ મોટ� સƉંયામા ં જોડાયા હતા.ંȤજુરાત યોગ બોડ½ના ં યોગ °˼નર Ďારા યોગ ̆ોટોકોલ 

Ⱥજુબ િવિવધ આસનો અન ે̆ાણાયામની �˲યાઓ કરાવવામા ંઆવી હતી. ̈ěાȢુમાર�ના દ�દ� એ 

યોગને અȵĮુપ વƈતƥય આƜȻુ ંહȱ ુ.ંયોગ �દવસમા ં Ȣુલ ૨૯૮ ̆િતભાગીઓ એ ઉƗસાહȶવૂ½ક ભાગ 

લીધો હતો. કાય½˲મની આભારિવિધ સરકાર� હોƨપીટલના ડોƈટર Ďારા કરવામા ંઆવી હતી. 

 
 



 
 

 

 
 



 
 

 
 



 
 

 


